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PROVA N.   2 
 

1. Quale tra questi rappresenta un errore metodologico nella valutazione educativa? 
A. utilizzare più fonti di osservazione 
B. confondere indicatori di processo con indicatori di esito 
C. valutare le possibili risorse dell’utente e del territorio 
 
2. Cosa si intende in psichiatria con il concetto di recovery? 
A. guarigione clinica 
B. percorso riabilitativo di guarigione sociale 
C. recupero psicofisico dopo una ricaduta 
 
3. Qual è la funzione principale di un Centro Diurno (CD) psichiatrico? 
A. fornire assistenza di base e spazi risocializzanti 
B. evitare il ricovero ospedaliero nelle fasi critiche di malattia 
C. offrire un ambiente protetto per l'attuazione di interventi risocializzanti e riabilitativi nelle ore diurne 
 
4. Secondo l'approccio di Carl Rogers, l'ascolto attivo nel colloquio educativo implica: 
A. fornire soluzioni immediate ai problemi esposti dall'utente 
B. dimostrare empatia, accettazione incondizionata e congruenza 
C. guidare l’utente verso soluzioni accurate 
 
5. Quale di queste frasi è un esempio di comunicazione assertiva 
A. “fai sempre come ti pare, non mi ascolti mai!” 
B. “va bene facciamo come dici tu tanto la mia opinione non conta” 
C. “mi sono sentito in difficoltà quando hai interrotto il mio intervento, vorrei poter concludere il mio pensiero” 
 
6. La Legge 205/2017 disciplina principalmente: 
A. l’educatore socio-pedagogico e il pedagogista  
B. l’educatore professionale 
C. tutte le professioni aderenti all’ordine tsrm – pstrp 
 
7. Qual è lo scopo della Riabilitazione?  
A. fornire esperienze gratificanti per il paziente e la famiglia 
B. promuovere l’apertura verso il mondo esterno che porta alla costruzione di significati  
C. svolgere una funzione di accudimento del paziente 
 
8. Il disturbo borderline si riferisce a: 
A. un disturbo della personalità caratterizzato da instabilità nelle relazioni e nell’immagine di sé 
B. un disturbo dell’umore caratterizzato da alternanza di periodi di depressione a periodi di euforia 
C. un disturbo non propriamente di natura psichiatrica ma di tipo sociologico 
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9. Cosa si intende in psichiatria con l’espressione “pensiero magico” 
A. la ripetizione ossessiva di formule scaramantiche 
B. un disturbo della memoria a breve termine 
C. la convinzione che propri pensieri o azioni possano causare un evento senza un nesso causale logico 
 
10. Le REMS sono state istituite per superare quali strutture? 
A. le case circondariali 
B. gli ospedali psichiatrici giudiziari 
C. le comunità terapeutiche 
 
11. A quale autore si devono le prime esperienze in occidente di mindfulness 
A. Jon Kabat-Zinn 
B. Thich Nhat Hanh 
C. Mark Williams 
 
12. Secondo Don Lorenzo Milani, qual era l’obiettivo principale della scuola di Barbiana? 
A. preparare élite accademiche 
B. promuovere l’uguaglianza attraverso l’istruzione dei più svantaggiati 
C. trasmettere nozioni classiche 
 
13. Qual è la funzione principale del codice deontologico dell’educatore professionale? 
A. promuovere azioni sindacali 
B. integrare il codice penale nel caso di abuso 
C. essere uno strumento di garanzia dell’agire professionale e informazione sull’identità/doveri 
 
14. Cosa si intende con la sigla BES? 
A. disturbo dell’apprendimento 
B. difficoltà scolastiche che richiedono personalizzazione didattica  
C. si riferisce ad una diagnosi clinica 
 
15. Quale medico francese alla fine del settecento redasse il primo diario di osservazione educativa? 
A. Jean Marc Gaspard Itard 
B. Edouard Séguin 
C. Philippe Pinel 
 
16. Definizione di “craving”:  
A. sintomo fisico dovuto all’astinenza da sostanze  
B. stato di agitazione psicomotoria legata all’assenza di sostanze 
C. desiderio compulsivo, improvviso e incontrollabile di assumere una sostanza 
 
17. Secondo il DSM-5, i livelli di gravità del Disturbo dello Spettro dell'Autismo (Livello 1, Livello 2 e 

Livello 3) sono definiti sulla base di quale criterio principale? 
A. esclusivamente in base al quoziente intellettivo (QI) del soggetto 
B. quantità e intensità del supporto necessario nella comunicazione sociale e dei comportamenti ristretti/ripetitivi 
C. in base alla presenza o assenza di altre patologie mediche o genetiche associate  
 
18. Il “piccolo male” è una forma di epilessia, da che cosa è caratterizzato 
A. è un fenomeno di rapida e fugace perdita di coscienza 
B. una paralisi temporanea degli arti 
C. una convulsione tonica prolungata 
 
19. Quali sono i tre principali aspetti che caratterizzano ADHD? 
A. disattenzione, noia, impulsività 
B. disattenzione, iperattività, impulsività 
C. rallentamento nei processi di pensiero, ipoattività, disattenzione 
 
20. La Legge 190/2012 è relativa a: 
A. Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e dell'illegalità nella pubblica amministrazione 
B. Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e dell'illegalità nelle attività in ambito privato 
C. Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e dell'illegalità per le attività libero professionali 


